
l undi  13 mars mardi  14 mars jeudi  16 mars vendredi  17 mars lundi  24 avr i l mardi  25 avr i l jeudi  27 avr i l vendredi  28 avr i l

SALADE DE M AÏS AU THON SALADE DE HARICOTS VERTS CONCOM BRES BULGARES SAUCISSON A L'AIL
T A R T E A U SA UM ON  

F LOR EN T IN E
PECHE AU THON M ACEDOINE DE LEGUM ES C A R OT T ES M IM OSA

R OT I D E P OR C

C H A R C UT IER E
POULET A L'AIL B ŒUF  P R OVEN ÇA L GRATIN DE POISSON P OR C  A  LA  D IJON N A ISE POULET ROTI AU THYM GIGOT D'AGNEAU

OU ESCALOPE DE DINDE OU STEAK HACHE SAUCE POIVRE OU CHIPOLATAS GRILLEES OU POITRINE DE VEAU OU ESCALOPE AU JUS
OU R OT I D E B ŒUF

 AUX CHAM PIGNONS
OU LASAGNES BOLOGNAISE PAELLA

TORTI FRITES P OM M ES VA P EUR CŒUR DE BLE PUREE DE POM M ES DE TERRE FRITES FLAGEOLETS GARNIE

CHOU FLEUR PERSILLE PETITS POIS AU JUS HARICOTS BEURRE
C A R OT T ES A  LA  C R EM E

ET  A U C UM IN
PETITS POIS AU BEURRE

H A R IC OT S VER T S

A UX A M A N D ES
SALADE VERTE

CAM EM BERT COM POTE DE FRUITS CREM E CHOCOLAT FRUIT DE SAISON COM POTE DE FRUITS KIRI FRUIT DE SAISON M OUSSE AU CHOCOLAT

l undi  20 mars mardi  21 mars jeudi  23 mars vendredi  24 mars lundi  01 mai mardi  02 mai jeudi  04 mai vendredi  05 mai

TOM ATE AU SURIM I CELERI A LA M IM OLETTE FRIAND AU FROM AGE C H OU F LEUR  A U SUR IM I SALADE NICOISE

CERVELAS OBERNOIS SAUTE D'AGNEAU HOKI SAUCE AURORE STEAK HACHE SAUCE POIVRE COUSCOUS POULET M ERGUEZ
EC A LOP E D E P OR C

A U C UR R Y

OU OM ELETTE AUX LARDONS OU NOISETTES DE BŒUF OU COLOM BO DE VOLAILLE OU OM ELETTE AUX HERBES SEM OULE OU HOKI AUX M OULES

PUREE AU LAIT SEM OULE RIZ PILAF FRITES LEGUM ES DU COUSCOUS RIZ PILAF

FLAN DE COURGETTES RATATOUILLE EPINARDS A LA CREM E BROCOLIS COURGETTES A L'AIL

B A N A N E A U C H OC OLA T M ILLEFEUILLE SALADE DE FRUITS BRIE CREM E CAFE FRUIT DE SAISON

l undi  27 mars mardi  28 mars jeudi  30 mars vendredi  31 mars lundi  08 mai mardi  09 mai jeudi  11 mai vendredi  12 mai

TABLOULE AUX CREVETTES SA LA D E F ER M IER E COURGETTES RAPEES AU CURRY PATE DE CAM PAGNE POM ELOS M ARIN
VELOUT E D E P ET IT S P OIS A U 

KIR I
M ORTADELLE ET CORNICHONS

SA UT E D E P OR C  M OUT A R D É LAPIN CHASSEUR B ŒUF  C A R OT T ES POULET BASQUAISE NORM ANDIN DE VEAU CARBONARA M ERLU SAUCE CITRON

OU ROTI DE DINDE OU SAUCISSE GRILLEE OU PAUPIETTE DE VEAU OU COLIN AUX PETITS LEGUM ES OU LANGUE DE BŒUF OU ROTI DE DINDE OU SAUCISSE DE TOULOUSE

P OM M ES B OULA N GER ES FRITES M ACARONI RIZ A LA TOM ATE FRITES PATES
P OM M ES  D E T ER R E 

A U B EUR R E

CHOUX DE BRUXELLES SALSIFIS A LA CREM E ET  C A R OT T ES JULIENNE DE LEGUM ES LEGUM ES DU BOUILLON POELEE DE LEGUM ES
C A R OT T ES 

P ER SILLEES

VACHE QUI RIT YAOURT NATURE SUCRE TARTE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON ENTREM ETS CHOCOLAT VELOUTE AUX FRUITS FRUIT DE SAISON

l undi  03 avr i l mardi  04 avr i l jeudi  06 avr i l vendredi  07 avr i l

SA LA D E D E R A D IS 

ET  T OM A T ES
C A R OT T ES R A P EES BETTERAVES AUX POM M ES CONCOM BRES A LA FETA

EM IN C E D E P OR C  

A U C A R A M EL
CHEESEBURGER JAM BON GRILLE LIEU SAUCE AU BEURRE BLANC

OU  AIGUILLETTES DE POULET OU NAVARIN D'AGNEAU OU C A R B ON A D E F LA M A N D E
OU ESCALOPE DE DINDE 

AU CURRY

COQUILLETTES FRITES PUREE EBLY

PETITS POIS CAROTTES HARICOTS BLANCS POELEE DE LEGUM ES FONDUE DE POIREAUX

LIEGEOIS AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON CREM E BRULEE TARTE AU SUCRE
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COLLEGE NOTRE DAME A SAINT SAULVE  
 

Menus du 13 mars au 12 mai 2017 
Légende : 

PRODUIT LOCAL 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

CHRONIQUES CULINAIRES 

NOS FOURNISSEURS DE FRUITS LOCAUX 

Nos principaux partenaires dans la région sont : 

 LA POMMERAIE du COURTIL à BEUGNIES 

 Les Vergers TELLIER à LE QUESNOY 

Fruits régionaux par excellence,  notre région 
compte plus de 40 variétés de pommes 

 et plus de 20 variétés de poires recensées. 

CONCEPT FRUITS ET LEGUMES 

Retrouvez dans votre restaurant, en plus du menu du jour, un buffet d’entrées (crudités, charcuteries, entrées chaudes..) et de desserts (yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits …) 

Le menu souligné correspond au choix de la diététicienne 


