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lundi 31 août mardi 01 septembre jeudi 03 septembre vendredi 04 septembre lundi 28 septembre mardi 29 septembre jeudi 01 octobre vendredi 02 octobre

lundi 07 septembre mardi 08 septembre jeudi 10 septembre vendredi 11 septembre lundi 05 octobre mardi 06 octobre jeudi 08 octobre vendredi 09 octobre

lundi 14 septembre mardi 15 septembre jeudi 17 septembre vendredi 18 septembre lundi 12 octobre mardi 13 octobre jeudi 15 octobre vendredi 16 octobre

lundi 21 septembre mardi 22 septembre jeudi 24 septembre vendredi 25 septembre

ŒUF DUR MAYONNAISE

EMINCE DE PORC 

A LA MOUTARDE

OU POULET ROTI

RIZ

PIPERADE

MIMOLETTE

CAROTTES RAPEES

VINAIGRETTE

OMELETTE AUX FINES HERBES

OU PEPITES DE POISSON 

FACON MEUNIERE

POMMES PERSILLEES

EPINARDS HACHES A L'AIL

ECLAIR VANILLE

TOMATES A LA FETA

ROTI DE BŒUF

AUX CHAMPIGNONS

OU EMINCE DE PORC 

A LA DIJONNAISE

CŒUR DE BLE

COTES DE BETTES AU JUS

POIRE DE L'AVESNOIS

COURGETTES RÂPEES 

AU CURRY

PAUPIETTE DE VOLAILLE 

OU ROTI DE BŒUF 

AUX HERBES

GRATIN DAUPHINOIS

HARICOTS BEURRE AU JUS

MILLEFEUILLE

SAUCISSON A L'AIL

SAUTE D'AGNEAU 

OU STEAK HACHE

SAUCE ECHALOTE

FRITES FRAÎCHES

POELEE DE LEGUMES

ORANGE

MACEDOINE AU THON

BOLOGNAISE

OU ROTI DE DINDE

COQUILLETTES 

POÊLEE DE LEGUMES

YAOURT NATURE SUCRE

CAROTTES A L'ORANGE

STEAK HACHE DE VEAU 

OU GIGOT D'AGNEAU

FRITES FRAÎCHES

FLAGEOLETS

FLAN AUX ŒUFS

CELERI REMOULADE

COUSCOUS AUX FALAFELS

OU COUSCOUS

AUX DEUX VIANDES

SEMOULE

LEGUMES DU COUSCOUS

ILE FLOTTANTE

PATE DE CAMPAGNE

BŒUF AU PAPRIKA

OU BOULES D'AGNEAU

FRITES FRAÎCHES

COURGETTES A L'AIL

EDAM

COCKTAIL DE FRUITS

CONCOMBRES VINAIGRETTE

OMELETTE AUX HERBES 

OU STEAK HACHE AU POIVRE

FRITES FRAÎCHES

HARICOTS VERTS PERSILLES

MELON

ŒUF DUR AU PAPRIKA

CARBONADE DE BŒUF 

OU AIGUILLETTES DE VOLAILLE

POMMES DE TERRE 

FONDANTES

CAROTTES AU BEURRE

COMPOTE DE POMMES

BETTERAVES ROUGES

NOISETTES DE BŒUF

OU ESCALOPE DE PORC

FRITES FRAÎCHES

GRATIN DE CHOU-FLEUR

MOUSSE AU CHOCOLAT

THON MAYONNAISE

HOKI SAUCE HOLLANDAISE 

OU ESCALOPE VIENNOISE

POMMES DE TERRE

PERSILLEES

PETITS POIS CAROTTES

KIWIS

SAUCISSON SEC 

ET SON CORNICHON

HACHIS PARMENTIER 

OU JAMBON GRILLE

PUREE

SALADE VERTE

ULTRA FONDANT 

AU CHOCOLAT

BETTERAVES ROUGES 

VINAIGRETTE

PANE DU FROMAGER

OU DOS DE COLIN

AUX LEGUMES

EPINARDS A LA CREME

BLE

FRUIT DE SAISON

POTAGE A LA TOMATE

STEAK HACHE 

SAUCE AU POIVRE

OU TRIPES A LA MODE CAEN

FRITES FRAÎCHES

SALADE

MOUSSE FRAMBOISE

SALAMI ET SON CORNICHON

BLANQUETTE DE VEAU

OU ROTI DE DINDE

RIZ

HARICOTS VERTS

AUX LARDONS

COCKTAIL DE FRUITS

POTAGE DE LEGUMES

OMELETTE A LA TOMATE

OU GRATIN DE POISSON

RIZ PILAF 

ET SES PETITS LEGUMES

FRUIT DE SAISON

FLAMICHE PICARDE

SAUMONETTE 

SAUCE HOLLANDAISE

OU CORDON BLEU

BOULGOUR

JULIENNE DE LEGUMES

CREME AU CAFE

COLESLAW

SAUCISSE DE VOLAILLE 

OU ESCALOPE DE PORC 

AUX CHAMPIGNONS

TORTI 

ET LEGUMES DU SOLEIL

RAISIN

POTAGE DE LAITUE

MINI PENNE

TORTELLINI A LA RICOTTA

OU BŒUF MIRONTON

HARICOTS VERTS

TARTE NORMANDE

ROULADE DE VOLAILLE

ROTI DE PORC 

AUX PRUNEAUX

OU FILET DE  MERLU 

SAUCE AURORE

RIZ SAFRANE

CHOUX DE BRUXELLES

FRUIT DE SAISON

CHAMPIGNONS BULGARES

SAUCISSE DE TOULOUSE

OU ESCALOPE DE DINDE

POMMES BOULANGERES

RATATOUILLE

CREME DESSERT CHOCOLAT

CELERI RAVE

BOULETTES DE SOJA

A LA TOMATE

OU POULET BASQUAISE

RIZ

SALSIFIS A LA TOMATE

ANANAS

PATÉ EN CROUTE

BŒUF BOURGUIGNON 

OU ROTI DE DINDE

PUREE

PETITS POIS AU JUS

FRUIT DE SAISON

CAROTTES RAPEES MIMOSA

FILET DE LIEU AU CITRON 

OU TOMATE FARCIE

RIZ CREOLE

FLAN DE COURGETTES

ENTREMETS PISTACHE

MENU BRADERIE

TOMATES AU MAÏS

MOULES MARINIERES

FRITES FRAÎCHES

SALADE VERTE

YAOURT AROMATISE

RESTAURANT DE L’INSTITUTION NOTRE DAME DE SAINT SAULVE 
Elu par les enfants 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 1er Septembre au 16 Octobre 2020 Légende : PRODUIT LOCAL 

MENU  VEGETARIEN 

Vos repas sont cuisinés chaque jour  

par votre chef API,  

et son équipe !  

Retrouvez dans votre restaurant, en plus du menu du jour,  

un buffet d’entrées (crudités, charcuteries, entrées chaudes.., de fromages et de desserts (yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …) 


